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[bookmark: _GoBack]本人在6月25日—6月30日在西安体育学院参加了中国大学生体协体育舞蹈分会举办的体育舞蹈教练员、裁判员培训。26日上午进行了校园拉丁、标准舞培训，下午进行了彝族拉丁、佤族拉丁、傣族华尔兹培训、晚上由北京体育大学教授李小芬老师进行了技术理论与新的裁法的培训；27号由全国职业组冠军侯寅山对拉丁舞最新等级套路进行了培训，晚上由北京大学副教授对体育舞蹈竞赛组织与编排进行了讲解；28号北京体育大学教授李小芬和教师和志伟对标准舞最新等级套路进行了培训，晚上进行了理论考试。29号对技术进行了考核。在本次培训中对于体育舞蹈联合会统一编排的最新等级套路进行了学习，了解到了校园体育舞蹈及少数民族风格的体育舞蹈，对于裁判的评判标准有了更进一步的认识和理解。
